
 

 

 

各 位                                                   2021年3月4日 

株式会社  三 重 銀 行 

 

「健康経営優良法人2021（大規模法人部門）」の認定について 

 
株式会社三重銀行（本店：四日市市 頭取：渡辺 三憲）は、2021年3月4日（木）、経済産業省およ
び日本健康会議が実施する「健康経営優良法人認定制度（※１）」において、「健康経営優良法人2021（大

規模法人部門）」として認定されましたのでお知らせいたします。 

 

当行では2020年9月に、役職員とその家族の幸福な生活のために、また活気ある職場作りのために役

職員の健康の保持・増進を図るための体制整備（※２）を実施し、長時間労働の是正、年次有給休暇の

取得率の向上等に取り組み、ワークライフバランスを推進するとともに、定期健康診断やストレスチェ

ック制度等の実施を通じ、当行で働くすべての役職員の健康の保持・増進、メンタルヘルス不調の未然

防止および仕事と治療の両立支援に取り組んでおります。 

今般、役職員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践する当行の「健康経営」の取り組みが、

健康経営優良法人認定制度において所定の基準を満たし、優良であると評価いただいたものと認識して

おります。 

今後もこうした取り組みをより一層推進するとともに、地域社会の多様なニーズに対して、的確なソ

リューションを提供するなど地域経済の発展に貢献してまいります。 

 

※１･･･地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増進の取り組みをもとに、特に優良な

健康経営を実践している法人を顕彰する制度です。これらの法人を「見える化」することで、従業員

や求職者、取引先企業等から「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法

人」として社会的に評価を受けることができる環境を整備することを目的として創設されました。 

 

※２･･･当行ホームページ（「健康経営への取組」のページ）をご参照ください。 

    ( https://www.miebank.co.jp/kenkoukeiei.pdf ) 
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【本件に関するお問い合わせ先】 

人事部 橋本  ＴＥＬ 059－354－7181 


