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特定非営利活動法人
ｉ ｓｉｅｒｒａ

松阪市
松阪市の飯高・飯南地区の住民や訪問者に対して、自然を体験する機会（カヌーやサイクリングな
ど）や暮らしの中に残っている昔ながらの知恵や工夫を体験する機会を提供し、地域の自然環境の
保全や持続的な社会の存続につなげていく活動を行っておられます。

あげきっこ民謡保存会 いなべ市
阿下喜地区（いなべ市）に伝わる民謡や小唄を後世に残すことを目的とされ、演奏活動を通じた子
育て支援と文化の向上に取り組まれています。子どもたちは日頃三味線や太鼓、踊りの稽古に励
み、地域のイベントや介護施設などで演奏を行っていらっしゃいます。

特定非営利活動法人
あそぼらいつ

熊野市
子どものあそぶ権利（rights）を大切にすることを目的に活動されています。地域の子どもたちや若者
に、活き活きと過ごすことができ、安心できる居場所づくりを目指して「子どもの居場所づくり事業」を
行うほか、様々な活動に取り組まれています。

特定非営利活動法人
大杉谷自然学校

大台町
持続可能な新しい社会の創造を目的に活動されています。主な活動には、地域の自然や技術を体
験型プログラムとして提供する「環境教育事業」、講師派遣を行う「環境教育普及事業」、移住促進、
災害普及活動などの「地域支援事業」などがあります。

輝く瞳　Waraひろば 鈴鹿市
小学生が準備から接客までを行う「Ｗａｒａっこ笑店街」や、未就学児とその親を対象とする「すまいる
スタジオ」などを開催されています。白子サンズを拠点に親と子の交流・母親同士の交流が気軽に行
える環境をつくることを目指されています。

特定非営利活動法人
くわな発達支援塾

桑名市
軽度発達障害や未診断でつまずきのある子ども達を対象に、学習支援、社会性支援、運動支援な
どの教育支援を目的に活動されています。保護者に対しては、ピアサポートやカウンセリング等を実
施し、家庭環境の整備にも努められています。

子育ち広場∴ドロップin 四日市市
のびやかで豊かな「子ども時代」を実現するために、子どもが安全に安心して健やかに育つ地域社
会づくりを目指されています。小学生が１年間同じ仲間で活動する「スマイルキッズ」や乳幼児の体
験機会づくり、親の交流の場づくりに取り組まれています。

ＮＰＯ法人子育て
サポートほっとまむ

川越町
子育てサポートに関する事業を行い、子育てしやすい環境づくりに寄与することを目的とされていま
す。自治体から子育て支援センター事業やファミリーサポートセンター事業の委託を受けているほ
か、講習会やイベントの開催など自主事業にも取り組まれています。

子育てサロン
さくらんぼ

いなべ市
子育て中の母親たちが悩みを共有し、育児ストレスなどの解消のための場をつくり、育児放棄や児童
虐待などのない暮らしを応援することを目的とされています。月１回、保護者交流会を開催し、子ども
同士も一緒に遊びながら楽しめるイベントを企画されています。

白塚の浜を愛する会 津市
「ふるさとの浜を未来に受け継ぐ」という想いで設立され、砂浜特有の生態系や希少野生動物種の絶
滅を防ぐ拠点として未来へ受け継ぐことを目的とされています。行政と連携した海岸清掃や除草、動
植物の保護を目的とした観察会などに取り組まれています。

特定非営利活動法人
心結舎

鈴鹿市
鈴鹿市で学童保育「放課後児童クラブ ゆいまぁる」を運営されています。当学童保育での安心安全
を目指した保育の充実に加え、子どもの学習支援や保護者の子育て・教育相談、体験教室を行い、
地域の子どもを地域で見守る町づくりの促進を目指されています。

セパ三重 四日市市
自己の命を尊重する意識を育てるための事業を行うことにより、互いの命を尊重しあう社会を実現す
ることを目的とされています。自己尊重感を高める手法である「ほめ日記」の普及事業に取り組まれ
ており、ほめ日記によるトレーニングを実施されています。

特定非営利活動法人
太陽の家

桑名市
「きみを、あなたを、ひとりにしない」をテーマに、子どもや子育て家庭の支援を行っておられます。主
に、「子ども食堂」、「フードバンク」、「シングルマザー家庭限定の食事会・相談会」、「学生ボランティ
アフェスティバル」などに取り組まれています。

多気町まちづくり仕掛人塾
子ども未来応援委員会

多気町
未来を担う子どもたちの育ちを地域全体で支えることを目的に活動されています。具体的には、子ど
もたちと関わる中で大切にしたいことを学ぶ講演会開催や、子ども主体で企画・運営するおもちゃの
交換イベント「かえっこバザール」などに取り組まれています。

特定非営利活動法人
ＴＥＡＭ創心

松阪市
人や社会とつながり、誇りを持って暮らし、一人ひとりが輝ける地域創りを目指して活動を行っておら
れます。具体的には、重症心身障がい児を対象にした児童発達支援・放課後デイサービス事業など
の活動をされています。

福祉のめんめんフェスタ
実行委員会

亀山市
「心のバリアフリー推進活動」として、心の壁をなくし、年齢・性別・障がいの有無・国籍の違いに関わ
らず、誰もが住みやすい障壁のない社会の実現を目指されています。年に１回、亀山市文化会館に
て「福祉のめんめんフェスタ」を開催されています。

フードバンク多文化みえ 津市
昨今、外国人労働者や非正規労働者が増加する中で、それらに関係する生活困窮者も増えていま
す。そうした三重県内に住む外国人や日本人の生活困窮者を支援する団体に対して、食料や情報
の提供を通じて生活支援を行うことを目的に活動されています。

まつさか子育てママチーム 松阪市
「地域の困っているママに寄り添い続ける」を理念に活動をされています。子育てするママの交流機
会を促すウェブサイト「まつさかママカフェ」の運営や、困りごとを持つママたちが集まり仲間づくりを
行う機会の提供などを行っておられます。

特定非営利活動法人
三重県生涯スポーツ協会

津市
幼児から小学生を対象に、三重県内で多くのスポーツ教室を運営されています。また、スポーツ振
興や地域活性化を目的に各種スポーツ大会やイベントを主催されているほか、社会貢献として幼稚
園や保育園へのスポーツ巡回指導にも取り組まれています。
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