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【お問い合わせ】

株式会社三十三総研

2021年10月27日（水）

10：00 ～ 16：00

講師 研修プログラム

１日で自信を付ける！プレゼン術習得セミナー
～人前であがらずプレゼンしている自分が実感できる！～

東京都出身、青山学院大学経済学部卒業、ビジネス･ブレークス
ルー大学大学院修了ＭＢＡ。新日本証券株式会社（現みずほ証
券）、経営コンサルティング会社を経て、30歳で経営コンサルティン
グ会社を起業する。

さまざまな失敗や成功を経験する中で、「人が変われば、会社や組
織は変わる」ことを痛感する。現在は“人を育てる”ことに特化し、人
材育成コンサルタント・研修講師として、ビジネスパーソンの実践的
なスキル開発に力を注いでいる。

著書は『プレゼンできない社員はいらない』（クロスメディア・パブ
リッシング）、『超カンタン！あがらずに話せる正しい方法48』（現代
書林）、『伝え方で「成果を出す人」と「損をする人」の習慣』（明日香
出版社）など。

車塚 元章 氏

株式会社ブレイクビジョン

代表取締役

第１章 プレゼンテーションは誰でもうまくなる！
●人前であがらずにプレゼンできるようになる
●プレゼンは誰でもうまくなる！これも事実！
●ビジネスで結果を出せるプレゼンスタイルが身につく

第２章 プレゼンテーションの基本を理解する
●人があがってしまう原因は何か？
●プレゼンは人間力×内容力×表現力の総合力で決まる
●「見られている」から「見ている」意識で、あがりを克服する
●30秒プレゼンの実践

第３章 人前での正しい話し方をマスターする
●視線の使い方次第で、プレゼンは見違えるように上手くなる
●身ぶり手ぶりの６つのポイントで、人前で堂々と話ができる
●人前での話し方１０のテクニックで、めきめき成果が出る
●90秒プレゼンの実践

第４章 スライドを使ったテクニックを身につける
●聞き手の視覚に訴えれば、ダイナミックで説得力のある話になる

●スライドを使う話し方２ステップ法で、プレゼンはもっと良くなる
●魅せるスライドを作るには、ちょっとしたコツやルールがある
●１分間プレゼンの実践

第５章 まとめと決意表明
●周りの受講者のプレゼンが、劇的に変化していることに気づく
●研修開始前の自分と、今の自分のプレゼンの違いに気づく

受講料 （おひとり様） テキスト代・消費税を含みます。

会員 ６，０００円 非会員 ２４，０００円

請求書は、申込受付後にメールにてお送りいたします。

会員様限定特典 ①・②併用可能です。

① 複数申込み割引 二人目より全員１，０００円割引

② ポイント割引 １２０ポイントで１名の受講料半額

※ポイント保有数など詳細は、事務局までお問い合わせください。

お申込み方法

《オンライン開催》

対象▸ 営業活動の担当者・管理職など

定員▸ ４０名 （参加申込み順）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本研修会はオンライン開催といたします。
（Ｗｅｂ会議システム <Ｃｉｓｃｏ Ｗｅｂｅｘ Ｍｅｅｔｉｎｇｓ>  を活用します。

参加される前に、アプリケーションのインストールをお勧めいたします。）

当社ホームページの申込フォーム（下記ＵＲＬおよび右記ＱＲコード）より、

必要事項を入力のうえ、お申し込みください。

https://www.33bank.co.jp/wcf/content/33ir/oder2.html

お申込み
の受付

当社より、請求書を
メールで発行します
（受付翌営業日ごろ）

お申込みからご参加までの流れ

受講料の
振込入金を
お願いいたします

当社より、
参加いただく ＵＲＬ、
資料等をメールにて
お送りします
（開催３営業日前ごろ）

セミナー当日、ご案内した
ＵＲＬにアクセスして
ご参加ください

※受講のお取消しは、開催日前日の午後5：00までにご連絡をお願いします。
※開催当日のキャンセルは、受講料を申し受けます。
※参加する端末・通信環境は参加者様にてご準備ください。参加者様の端末・通信環境の不具合が生じた場合、返金はいたしかねます。
※お申込み時に入力された情報は、研修会運営のためにのみ利用し、個人を特定できない範囲内で講師と共有する場合がございます。

申込締切：１０月２２日(金)


